
～子育て中の親のためのプログラム～

「コモンセンス・ペアレンティングプログラム　　　　」

　　　　　　　　　　　　　　　で育児スキルを学ぼう

　コモンセンス・ペアレンティングプログラムは、アメリカ最大の児童福祉施設「ガールズ・アンド・ボーイズタウ

ン（里親のまち）」で開発されました。子どもの問題行動を減らし、望ましい行動を増やすための効果的な育児

の方法を、大人（親など）がしっかりと身につけるプログラムです。

　このプログラムでは、子どもの自立を促し、子どもが家族や社会の一員として適切な振る舞いが出来るよ

うになる方法を６つに大別しています。６つの方法は難しいものではありませんが、育児に生かすにはそれを

学び練習することが必要です。

「子どもが言うことをきいてくれない」「反発ばかりする」そんな時の適切な関わり方を学習するプログラム

です。ぜひ一度、ご参加ください。

　　　　　　　　子どもとの関わり方を、今までと違った

角度から見ることを教わりました。兄弟喧嘩が起きると、

起きたことにだけ目を向け、泣かした方を怒っていました。

でも参加して、それまでは仲よく遊べていたことに目を向

けられるようになるなど、褒める回数が増えました。

参加者の声

    新 宮 市 3回 目 開 催 ！

お名前（ふりがな）

ご住所

連絡先 緊急連絡先

託児申し込み

・希望する ・希望しない

お子さんのお名前 性別 生年月日

（※１）必ず連絡がとれる連絡先をご記入ください
（※２）この申込用紙に記載の個人情報は、この講座目的以外には使用いたしません

申し込み 氏名・住所 ・電話番号 ・保育の有無（希望者は子どもの生年月日）をお書きの上、

電話 ・ＦＡＸでお申し込みください

締切　

9/20（金）
申し込み・お問い合わせ先 新宮市子育て推進課　子育て支援センター

　〒647-0081　新宮市新宮451　新宮市保健センター内　　

　　　　Tel/Fax　0735-23-3740　　（問い合わせ受付時間　月～金　９：００～１７：００）　 
　

２ ０ １３ 年 １０ 月 ４ 日 （金 ） 、 １ １日 （金 ） 、 １８ 日 （金 ） 、 ２ ５ 日 （金 ）全 ４ 回 　

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 ９ ：４ ５ ～ １ １ ：４ ５◆場所   　　　　

◆対象　

◆定員　　　　         ◆参加費

◆一時保育　　　　　　  　◆保育費用　

※１

- - -お 申 し 込 み - - -

◆日時　

新宮市保健センター

2才～低学年の保護者

２０名              　　　　５００円

 予約制（先着順）        　　 無料

主催：新宮市子育て推進課（子育て支援センター）　　協力：ＮＰＯ法人Ｃｏｍ子育て環境デザインルーム
　

（幼児版）

新宮市子育て家庭応援事業

Ｈ25年度和歌山県地域子育て特別支援等事業費補助金

646-0031和歌山県田辺市湊1156
ＴＥＬ0739-26-1609　ＦＡＸ0739-26-1649


