
～子育て中の親のためのプログラム～

田辺市で開催！

コモンセンスペアレンティング（CSP）で

　育児スキルを学ぼう！〔学齢期版/連続講座〕

子どもに「してはだめ」ではなく、「こうしてね」と教える方法を大人(親等）が学ぶプログラムです。

アメリカ最大の児童福祉施設 「ガールズ・アンド・ボーイズタウン（里親の町）」で、長年の研究により、

すべての家族に応用できる実践的な指導モデルとして開発されたこのプログラムでは、子どもの問

題行動を減らし、望ましい行動を増やすための効果的な育児の方法を、大人（親等）が実践的に学べ

ます。

人と関わるためには社会スキルが必要です。子どもが社会スキルを身に着けることができるよう、

子どもに教えるためのプログラムを学びませんか。皆さんのご参加をお待ちしています。

・子どもとの関わり方を、今までと違った角度から見ることを教わりました。

・何が問題なのかをよく考える事の大切さを学べたと思います。

・私が子どもの問題行動と思っている行動が本当に子どもにとって問題行動

　なのか、子どもに対して目標を高く設置しすぎていないか、考えないとい

　けないと思いました。

参加者の

①1月24日(火) ②1月31日(火) ③2月7日(火)

④2月14日(火)　　⑤2月21日(火)　　⑥3月1日(水） 

    ９時３０分～１１時３０分　（全６回）

◆場　所   

◆対　象　

◆定　員　　　　　　　　　　　◆参加費

◆一時保育あり

◆日　時　

田辺市民総合センター　青少年ホール

小・中学生の保護者

プログラムに関心のある支援者

１５名　　　　　　　　　　　　無料

　　　無料

　　　　　　　　　　　　　　 　　　　　　 　　　　　　

お茶を飲みながら

学べるよ～

ボーイズタウン

CSP

感想

（原則、全６回参加できる方）

（父母・祖父母・養育者）

（田辺市高雄一丁目23番1号）

（予約制・定員あり・事前申込）

（先着順）


