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報告書が新しくなりました
●支援料の計算欄がかわりました。●新報告書では、項目がAとBに分かれます。
　A は、ひとり親等利用料補助の対象となる費用
　B は、ひとり親等利用料補助の対象外となる費用

1.

2.サポート中のマスクの着用に関して
●昨年5月に新型コロナウィルス感染症の位置づけが五類感染症に移行したあとも、
　サポート中のマスクの着用をお願いしておりましたが、今後は各自の判断といたします。

そらまめ保育ルームのご利用紹介
そらまめサポートの保育ルームは、ご家族やおともだちとご一緒に自由に遊べるスペースとしてご利用いただけます。

例えばこんなふうに使えます

ちいさなパーティ―に
飲食スペースでの飲食が可能です。持ち寄ったおや
つを広げるとまるでまるで「おやつパーティー」の

ようです。みんなもぐもぐしていい笑顔。

授乳室として
授乳をしていただけます。

お近くにお越しの方で授乳室にお困りの際は、
一度ご連絡をください。

保育ルームの利用のルール
●事前予約必要　●会員登録必要(当日入会可)　●1グループ2時間利用可能
●飲食可能 (飲食スペースあり)　●未就学児対象　●基本的に一時預かり優先となります

NEW 確認

お願いします

そらまめサポートは、地域のみなさんと一緒に地域の子育てを応援します。お問い合わせ先はこちら…0736-60-4337

いわで・きのかわ ファミリー・サポート・センター 

会員数 ●利用会員…1,005名　●スタッフ会員…198名　　●両方会員…46名　●合計…1,249名　（R6.3月31日現在）
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支援料について 「そらまめちゃん」

保育ルームの利用

基本(元気な時のこども）預かり　 　 　６００円
病児・病後児預かり 　　　　　　　　８００円

基本時間帯（7:00～20:00）１時間あたりの料金

親子で、お友達同士でご利用ください
平日/ 9：30 ～17：00　土曜 /10：30～14：30 ＊いずれも、詳細につきましては、そらまめサポートにお問い合わせください。

利用料の半額補助され、上限 6万円（年間）までです。
ひとり親家庭等補助制度あります。

元気な時の預かりです。（ファミサポの基本預かりと同じ）
利用料金 / 1時間当たり　　　　６００円

きしがわそらまめちゃん
場所/そらまめサポート保育ルーム（貴志川町神戸327-1 旧貴志川分庁舎3階）
平日/ 9：30 ～17：00　土曜 /10：30～14：30
あいあいそらまめちゃん
場所/岩出市総合保健福祉センター （岩出市金池92）
水・金曜 / 10：00～15：00

＊事前連絡要。利用無料。
飲食可能です。
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〒640-0413 紀の川市貴志川町神戸327-1旧貴志川分庁舎3階
Tel.0736-60-4337 Fax.0736-60-4338
メール. isora@comdesign-npo.com

いわで・きのかわ ファミリー・サポート・センター 「そらまめサポート」

毎週水•金曜日は、岩出市あいあいセンターでも入会受付をしています。
(時間 10:00〜15:00、祝・夏季休業・年末年始を除く)

開所時間/月〜金曜 9：00-17：30
　　　 　 土曜10：00-15：00（日・祝・夏季休暇・年末年始を除く）

検索して
ね～

いわできのかわ　ファミサポHP

利用会員さまからスタッフ会員さまへ、移行してく
ださった方々が、今年度サポートに大変貢献してく
ださいました。子育て支援を受ける側から提供する
側へ、地域子育てを支える力強いサイクルが生まれ
ているように感じた「ありがとうの会」でした。(T)

編集後記 退職のご挨拶
このたび令和6年3月末で退職することとなりました。 
これまで多くの子育て家庭とスタッフのみなさまに出
合い、たくさんの学びと喜びを経験させていただきま
した。心より感謝申し上げます。お子さまの健やかな
成長をお祈りしています。 アドバイザー 岩橋 美奈

2023(令和5)年度 活動報告 
2023 (令和5)年度もありがとうございました!!

TOPIC

そらまめPHOTO

今年度、大盛況だった「フォトブース」。

「フォトブース」は自由に写真を撮ってもらうイベントです。

そこで今回、ママたちに写真提供のご協力をいただき、

ママたちが撮った可愛い作品をご紹介します。

フォトブースで
ママたちが撮った写真紹介

そらまめサポートとは、「子どもを預かってほしい人（利用会員）」と「預かる人（スタッフ会員）」
が会員となって、子育てを地域で支え合う活動です。

「ひとりの子どもを育てるには村中の大人の知恵と力が必要」 (アフリカのことわざ)

わたしたちはこの言葉を心におき、子どもとその家庭にていねいな手助けができる力をもちたい
と願っています。

仮授乳スペース
（イメージ）



「サポート事例検討会」

「ありがとうの会」

利用会員
岩出市 紀の川市 伊都郡 その他 合計

スタッフ会員

両方会員

合計

520 398 100514 47
102 73 1985 5
24 17 461 2

646 488

和歌山市
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会員数 令和6年3月31日現在

岩出市　 267件（内：病児、急な依頼・1件）
紀の川市　491件（内：病児、急な依頼・2件）
その他　  10件（内：病児、急な依頼・0件）

＊合計   769件（内：病児、急な依頼・3件）

令和5年4月1日～
令和6年3月31日現在サポート件数1,249人

みんなで

今年度利用入会の約半数はお守り入会、そのうち半数は保育ルームの親子利用希望でした。全体の半数はサ
ポート希望でしたが、土日の長時間預りや、慣らし保育期間の預り希望が目立ちました。長時間預りでは、会
員間のコーディネートと共に地域のフレッシュな情報を集め、託児所や一時保育の情報をお伝えし、より良い
支援の窓口として務めています。サポート件数の減少は、こうした経緯に起因する年度であったと思います。

今年もスタッフ会員さまへの「ありがとうの会」を開催しました。今回は、岩出市、紀の川市各自治体の担当
者の方にもご参加をいただきました。参加者の大半が以前、サポート利用をしていた利用会員からスタッフ
会員へ移行の方々だったのがとても印象的でした。

　「子育て応援連続講座」 「子育て応援講座」 報告

子育て応援連続講座

参加者の感想

そらまめサポートのような支援が
あることは親にとっても、とても心
強いと思いました。
こども達のパワーをいただきます
!!たくさんの方に利用していただけ
る様に微力ながらがんばります。

＊こどもの病気・こころ・保育の専門の講師による講座です。
　どなたでも受講できます。
　受講後は、スタッフ会員に登録ができます。

令和6年度は、秋の開催を予定しています

子育て応援講座

「困ったこどもではなく困っているこども」という言葉が印象に
残りました。

こどものほめ方や悪い状況の伝え方が学べてよかったです。

大変勉強になりました。サポートごとにヒヤリハットを見逃さな
いように、感度を磨いていきたいと思いました。

9/29「CSP(コモンセンス・ペアレンティング)幼児版紹介講座」第1回第1回

10/12「こどもの特性とサポート方法」第2回第2回

2/13第3回第3回

今年度は春、秋の2回開催
第1回:6/15、24、30、7/6、14  計5回＊初日6/9は荒天のため中止
第2回：10/13、19、27、10/31、11/14、17  計6回

令和5年度は、計3回開催しました。

～ファミサポにおけるリスク管理を理解する～
「こどもの笑顔と安全を守るために」

講師 :  金川めぐみ氏和歌山大学 経済学部 教授

講師 :  松本千賀子氏ボーイズタウン認定講師

講師 :  尾藤祥子氏藍野大学 医療保健学部 作業療法学科講師

開催日:令和 6 年3月12日(火)10:30～11:30 場所:貴志川支所2階研修室

開催日:令和 6 年1月23日(火)10:30～11:30 場所:そらまめサポート保育ルーム

より安全にサポートおこなうために、年数回、スタッフ会員さまにお集
まりいただき、日々のサポートの出来事や疑問に思っていることを分
かち合う「サポート事例検討会」を開催しています。
この日も参加のスタッフ会員さまよりさまざまなご意見がありました。

そらまめサポート 「会員数」 「サポート件数」報告2023(令和5)年度　

2023(令和5)年度　

「ミニ講座」報告 （ 利用会員向け ）2023年(令和5年)度

令和6年度

「親子でほっこり絵本の会」

知らなかった絵本とたく
さん出会うことができて
よかった。
読み聞かせのコツや絵本
を教えて頂き、ありがとう
ございました。

開催日:令和 5年9月26日(火)　場所:あいあいセンター2階和室
絵本の読み聞かせをされている佐々木さまより、お子さまの
年齢や月齢に合わせた絵本の選び方、読み聞かせ、紙芝居、
手遊び、また図書館の活用法も教えて頂きました。

「今日からできる片付けのコツ」
開催日:令和 6年2月27日(火)場所:そらまめサポート保育ルーム
実際に家にありそうな引き出しやクリアファイルなども実際に
見せて頂ながら、片付け 順番や心がけを教えて頂きました。 
質問に的確なアドバイスを頂き、共感やなるほど、と言う声が
たくさん聞けました。

開催日:令和6年5/9、7/11、10/10、12/12、令和7年2/13
　　　 ①10:00～11:00 ②11:00～12:00
　　　　＊変更することがあります　詳しくはインスタ、メール等で
場所:そらまめサポート保育ルーム 
持ち物:カメラ、スマホ等なんでも可
　　　 ＊親子5組限定＊要事前予約

チャイルドシートについて

支援料のおつりについて

チャイルドシートを持っていないのですが、小
さいお子さんの送迎サポートはできますか？

基本チャイルドシートは、利用会員さまにご準備をいただき
ます。サポートの頻度が少なく、また期間が限定の場合等は、
センターから貸し出しもあります。

基本、スタッフさんにはおつりのご準備のお願いはしておりま
せん。また、「そらまめちゃん」の際、センターでもご準備はし
ておりません。事前に利用会員さんへおつりのないようにご
準備をお願いしています。

おつりが必要な場合、どうしたらいいですか?

送迎サポートでの思わぬ出来事について
送迎サポートで、塾へ送って行った際、人の出
入りがなかった。「おかしい」と思い母に連絡
した。塾がお休みであることが分かった。
母の指示で、お子さんを家まで連れて帰った。

気付かれて良かったです。普段から、こどもを降ろして終わる
のでなく、塾へ入っていくところまで見届けたり、塾の方へ引
き渡しすることは安全のために大事ですね。

シートベルトを外してしまうと、サポートを安全に続けること
は出来ません。まずは、路肩に車を寄せハザードを付けます。
それからお子さんに「シートベルトをつけて」と伝えてもらい
ます。それでもシートベルトをしてくれない場合には、保護者
の方に連絡をして、対応をお願いすることになります。

サポートで運転中、お子さんがシートベルトを
外してしまった時はどうしたらいいですか?

内 容：テーマ「サポート事例検討会」 
参加人数：スタッフ3名

サポートデビューから失敗も沢山有りましたが、あたたかく見守って下さっ
てありがとうございました。また、がんばろうという気持ちになりました。

サポート活動を通じて、たくさんの“優しい”をいただきました。
感謝をして、感謝をされるこのサイクルが地域にもっとひろがって
いったらうれしいなと思います。

スタッフ会員さまの感想

今回、ご参加のスタッフ会員さまはじめ、ファミリー・サポート・センター事業に
ご理解ご協力をいただくすべてのスタッフ会員のみなさまへ厚く御礼を申し上げます。

そらまめサポートは、地域のみなさんと一緒に地域の子育てを応援します。　利用入会は、常時受付けています。　　　　　　スタッフ会員は随時募集中です。　詳しくは、お問い合わせください。

「フォトブース 」 のご案内2024年(令和6年)度

参加者の感想
今日の講座は今まででも
一番心にささりました。す
ぐに実践にもうつしたい。 
引き出しやクリアファイル
など実際に見せて頂なが
ら、片付けの順番や心が
けを教えて頂けて、良かっ
たです。

参加者の感想

報告 （スタッフ会員向け ）2023年(令和5年)度

「おもちゃで遊ぼう!」

安心して遊べる木のおも
ちゃに感動しました。 
おもちゃひとつでもよく考
えられていて無限の発想
力感じました。

開催日:令和 5年9月26日(火) 場所:そらまめサポート保育ルーム
4月に新しく入った木のおもちゃの基本の遊び方を紹介。
こどもたちが遊んでいる様子をパワーポイントで見てもらい、
スタッフさんに遊んでいただきました。

「簡単ストレッチでリフレッシュ☆」
開催日:令和 5年12月12日(火)場所:そらまめサポート保育ルーム
さとう式リンパケアインストラクターの久保日登美先生を講
師にお招きして、全身を使ったストレッチと顔のリフトアップ
を行いました。

参加者の感想
とても気持ち良く体がほ
ぐれました。 
顔のマッサージも自分で
は中々できないので、また
機会があればお願いしま
す。

参加者の感想

講師:佐々木由美子さま

昨年からご好評のフォトブースでの撮影
お子さまのかわいい「今」を撮ろう!
保育ルームに季節のイベントごとに
フォトブースを開催!
お手持ちのカメラやスマホ等で
自由に撮影してください。

お待ちしてます

スタッフ会員
講師:淡路真理子さま

スタッフ会員

感
想

感
想

感
想

そらカフェ


