
「乳児の安全で楽しいお世話のために
発達を知る」

2025年に行われた乳児発達実感調査（主任研究員 武田信子氏）では

育児支援の専門家が、普通の赤ちゃんの育ちが変化してきていることを感じていました。

皆さんも以前にはなかった赤ちゃんの様子に、戸惑うことはありませんか？

例えば「向き癖が強い」「抱っこしていないと常に泣いている」「抱っこしても反り返って抱
きにくい」「手足が紫色になりやすくいつも冷たい」「ミルクや母乳がうまく飲めない」「口が
いつもあいていて上唇が富士山型」など、親も子も快適に暮らせない状況やその後の
発達が心配になる様子です。

赤ちゃんの発達を知ることは、赤ちゃんにも養育者にも無理なく安全で楽しい生活には
不可欠です。この機会に赤ちゃんの発達や、イマドキの赤ちゃんに合わせたお世話につ
いて学んでみましょう。

日 時：2026年９月２日（水）9:45～11:45

会 場：御坊市役所 1階 多目的ホール

対 象：御坊市ファミリー・サポート・センター会員の方、一般の方

参加費：無 料

託 児：あり（無料、予約制、定員あり）

※保育場所はそらまめ保育ルーム

2026年度 御坊市ファミリー・サポート・センター 子育て応援講座

～2025年乳児発達実感調査を踏まえて～

講 師：吉田 敦子 (よしだ あつこ)氏

（NPO法人母子フィジカルサポート研究会代表）

■お申込み方法■

御坊市ファミリー・サポート・センター「そらまめサポート」へ

下記内容を、電話・FAX・メール・申し込みURL（右QRコード）でお申込みください。

①氏名 ②住所 ③電話番号 ④メールアドレス ⑤一時保育の有無

電話：0738-20-9012 FAX：0738-20-9013

メール：gsora@comdesign-npo.com

申し込みURL：https://forms.gle/6bAcMDaJZccLpcj78
申し込みURL

＊申込〆切：8月26日(水)
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