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	気づけば、また
	　　　　　　過ごせる
	　　時間が増えていた。
	おだやかに
	話しかけても「別に…」「普通…」で、会話が終わってしまう。
	ゲーム・スマホの話に
	　　なると、途端に目を
	　　合わせてくれなくなる。
	学校でのことも、

	　　友達のことも、詳しく
	　　話してくれなくなった。
	思春期の子どもと適切な距離感
	を保つにはコツがあるのです。

	こんな関係になっていませんか？
	CSP（コモンセンス・ペアレンティング）とは
	日時
	対象
	参加費

	8,000円
	参加方法
	申込方法

	NPO法人Com子育て環境デザインルーム
	com@comdesgin-npo.com
	0739-20-1942



